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（円） ■被保険者一人あたりの医療費

令和4年度 被保険者一人あたり医療費

各年度別医療費合計及び平均被保険者数の推移

第3期保健事業実施計画（データヘルス計画）
を策定しました！

１．はじめに

後期高齢者ができるだけ自立した日常生活を送ることができ、地域における社会参加ができる

よう、生活習慣病等の発症、重症化予防や心身機能の低下に向けた支援が必要とされています。

当広域連合では、平成29年度に「第2期データヘルス計画」を策定し、被保険者の特性や地

域の実状に合った保健事業を展開してきましたが、令和5年度に第2期計画の期間満了を迎える

ことから、「第3期保健事業実施計画（データヘルス計画）」を策定しました。

２．後期高齢者における健康・医療情報等の現状

後期高齢者における医療費や健康診査等の現状は、次のとおりです。

令和4年度 疾病分類別(大分類)医療費上位5位【医療費総計】

順位 全体 男性 女性

1 循環器系の疾患 循環器系の疾患 循環器系の疾患

2 筋骨格系及び結合組織の疾患 新生物＜腫瘍＞ 筋骨格系及び結合組織の疾患

3 新生物＜腫瘍＞ 腎尿路生殖器系の疾患 消化器系の疾患

4 消化器系の疾患 消化器系の疾患 神経系の疾患

5 腎尿路生殖器系の疾患 内分泌、栄養及び代謝疾患 内分泌、栄養及び代謝疾患

医療費総計に
おいて男女共
「循環器系の
疾患」が1位
です !

被保険者一人
あたり医療費の
市町村間差は、
44万円です！
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1,576億円

1,611億円

1,556億円
1,583億円

1,622億円

173,825 
175,042 

176,710 176,863 176,082 

180,001 

150,000

155,000

160,000

165,000

170,000

175,000

180,000

185,000

1,300

1,350

1,400

1,450

1,500

1,550

1,600

1,650

1,700

1,750

1,800

平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

（人）（億円） 医療費合計 平均被保険者数
被保険者数の
増加に伴い、
医療費も伸び
ています！



5,646人 112,130人 16,233人 12人 829人 6,327人 40,497人

④
健診制度が
機能している
被保険者

（異常値なし、

医療機関受診なし）

⑤
健診制度が
機能している
被保険者

（異常値なし、

医療機関受診あり）

⑥
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有

健診制度が正常に働いている
健康な被保険者

有

無
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健康診査受診率（%）

48.0% ～

38.0% ～ 47.9%

28.0% ～ 37.9%

18.0% ～ 27.9%

県平均 (35.7%)

健診受診率は全体
では伸びています
が、市町村間の差
があります！

健康診査及び医療機関の受診状況

令和4年度 健康診査受診率（市町村別）

令和4年度 健康診査における質問票の結果（国比較）
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「運動・転倒リスク
あり」「口腔機能リ
スクあり」の割合が
高くなっています !

健康診査の結果か
ら、生活習慣病に
関する取組の推進
が必要です!

健診受診率向上
に係る取組等、
健康状態不明者
対策の推進が
必要です!



４．保健事業計画の目的・目標の設定

課 題

1 被保険者が自身の健康の維持・増進のために、健康状態を健診結果等により経年的に
把握できるようになることが必要

２ 被保険者が自身の健康状態に応じて、必要な医療やサービス等につながり、生活習慣病
の重症化予防のための行動をとることが必要

３ 被保険者が自身のフレイル傾向を認識し、その予防のための行動をとることが必要

４ 被保険者が転倒等の薬物有害事象を回避するために、適切な服薬や受診行動をとること
が必要

目 標

１ 健診受診率の向上、健康状態不明者の減少

２ 生活習慣の改善、重症化の予防、フレイルの予防

３ 一体的実施の推進、各取組項目における実施市町村数の増加

４ 一体的実施の推進、ハイリスク者割合の減少

現状の分析

１ 平均自立期間の延伸及び、平均余命と平均自立期間の差に影響を及ぼさないために、
心疾患や脳血管疾患の主な原因となる疾病対策における取組の推進が必要

２ 健康診査及び歯科健康診査受診率の高い市町村における取組状況を、その他市町村へ
情報提供する等、受診率向上に係る対策が必要

３ 健康診査の結果から生活習慣病（血圧、血糖、腎機能）及びフレイル（低栄養、口腔、
運動機能）に関する取組の推進が必要

４ 市町村と連携した健診受診率向上に係る取組等、健康状態不明者対策の推進が必要

５ 一人あたり医療費や、レセプト件数の多い疾病に対する受診勧奨等の早期介入や、予
防対策における取組の推進が必要

６ 後発医薬品普及事業の継続が必要

７ 薬剤師会や関係機関との連携による、重複・多剤投薬患者への対応が必要

８ 要介護認定者のうち有病率の高い疾病（心臓病、高血圧症、筋・骨格、精神（認知症）
脳疾患）の重症化予防や、フレイルの進行を予防するための環境づくりを含めた対策
の推進が必要

３．現状から見えてきた健康課題等

目 的

住み慣れた地域で自立した生活を送ることができる高齢者の増加



健康診査事業 1 ハイリスク者の割合

歯科健診事業 2 歯科健診受診後2カ月以内に歯科医療機関を受診した割合

3 介入した者のうち、体重維持・改善した者の割合  ※維持±1㎏未満 改善＋1㎏以上

4 「BMI18.5未満」の割合

口腔 5 介入した者のうち、歯科受診につながった者の割合

6 介入した者のうち、改善した者の割合

7 通知送付対象者の割合  ※広域連合が送付する服薬情報通知

8 通知送付対象者のうち、薬剤師等から指導を受けた割合

9 医療機関未受診で受診勧奨した者のうち、受診につながった割合

10 治療中断者で受診勧奨した者のうち、受診につながった割合

11 介入した者のうち、検査数値等により改善が確認できた者の割合

12 「HbA1c≧8.0」の者の割合

13 新規透析患者数・割合

14 医療機関未受診で受診勧奨した者のうち、受診につながった割合

15 治療中断者で受診勧奨した者のうち、受診につながった割合

16 介入した者のうち、数値等により改善が確認できた者の割合

17 「Ⅱ度高血圧以上」の者の割合

18 介入した者のうち、医療・介護サービス等につながった割合

19 介入した者のうち、健診受診につながった者の割合

20 健康状態不明者の割合

健康教育・健康相談等
（ポピュレーションアプローチ）

21 医療・介護サービス等につながった割合

ア
ウ
ト
カ
ム
評
価
指
標

重症化予防
（その他身体的フレイルを含む）

健康状態不明者

項目 No. 評価指標事業名

服薬（重複・多剤）

低栄養

重症化予防
（糖尿病性腎症）

4．令和6年度～令和11年度に実施する保健事業

6．保健事業実施計画の評価と見直し

評価指標による年度ごとの評価を基に、計画の中間年度に当たる令和8年度に中間評価を行い、

必要に応じて、令和9年度以降の実施内容等の見直しを行います。

また、計画の見直しの際には、市町村をはじめとする関係機関等との検討を行い、今期計画

の実施状況等を踏まえ、次期計画を策定します。

第3期保健事業実施計画（データヘルス計画）の詳しい
内容は、ホームページで紹介しています！！

http://www.miyazaki-kourei-kouiki.jp/

No 事業名

１ 健康診査事業

２ 歯科健康診査事業

３

一体的実施
事業

低栄養

４ 口腔

５ 服薬（重複・多剤） ※

６ 重症化予防（糖尿病性腎症） ※

７ 重症化予防（その他身体的フレイルを含む） ※

８ 健康状態不明者 ※

9 健康教育・健康相談等（ポピュレーションアプローチ）

※これまで、広域連合が実施してきた「服薬情報通知事業」「重複・頻回訪問指導事業」「糖尿病性
腎症重症化予防事業」「健康指導対象者等訪問指導事業（健康状態不明者・健診異常値放置者）」
は継続するが、一体的実施事業における取組がない市町村のみでの実施とする

令和6年3月 宮崎県後期高齢者医療広域連合

5．保健事業ごとの評価指標(アウトプット・アウトカム)

1 健診受診率（広域連合・市町村別）

2 健診未受診者に対する通知等による個別受診勧奨実施率

歯科健診事業 3 歯科健診受診率（広域連合・市町村別）

4 支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合

5
一体的実施事業（ポピュレーションアプローチ「健康教育・健康相談」）に
おいて「低栄養」に関する取組を行った市町村数

6 支援対象者のうち、介入できた者の数・割合

7
一体的実施事業（ポピュレーションアプローチ「健康教育・健康相談」）に
おいて「口腔」に関する取組を行った市町村数

8 歯科健診の結果を活用した取組が実施された市町村数の割合

9 支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合

10
一体的実施事業（ポピュレーションアプローチ「健康教育・健康相談」）に
おいて「服薬」に関する取組を行った市町村数

重症化予防（糖尿病性腎症） 11 支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合

重症化予防
（その他身体的フレイルを含む）

12 支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合

健康状態不明者 13 支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合

14 健康教育・健康相談の実施人数（累計）

15 健康教育・健康相談の実施箇所数

健康診査事業

項目

ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
評
価
指
標

健康教育・健康相談等
（ポピュレーションアプローチ）

低栄養

口腔

服薬（重複・多剤）

事業名 No. 評価指標


健康診査事業

				Ⅳ　個別事業 コベツ ジギョウ						事業シート　[健康診査事業] ジギョウ ケンコウ シンサ ジギョウ

				事業1 ジギョウ				健康診査事業 ケンコウ シンサ ジギョウ



				事業の目的 ジギョウ モクテキ				被保険者が自身の健康状態を知り、生活習慣病の重症化予防やフレイル予防につなげる ヒホケンシャ ジシン ケンコウジョウタイ シ セイカツ シュウカン ビョウ ジュウショウカ ヨボウ ヨボウ



				事業の概要 ジギョウ ガイヨウ				1  実施体制
    市町村委託により、個別健診・集団健診を実施する(健康診査の費用を補助)
2  対象者
    後期高齢者医療の被保険者
3  実施方法
    市町村が地域の実状に応じて定める方法で実施する
4  実施時期
    毎年4月1日～翌3月31日までの任意の期間
5  実施内容
    ・基本的な健診項目：問診、身体診察、身体計測（身長・体重、BMI）、血圧測定、脂質検査（中性脂肪、HDLCo、LDLCo）、
　　　　　　　　　　　 血糖検査（空腹時血糖又はHbA1c等）、肝機能検査（GOT、GPT、γ-GTP）、検尿（尿糖、蛋白）
　 ・詳細な健診項目   ：心電図、眼底検査、貧血検査（赤血球数、血色素、ヘマトクリット値）、腎機能検査（血清クレアチニン）
　　　　　　　　　　    ※一定基準のもと医師が必要と認めた場合に実施
６  健診結果の活用
  　健診結果をもとに生活習慣病等の発症・重症化のリスクが高い者に対し、市町村の実情に応じて保健指導を実施 ジッシ タイセイ シチョウソン イタク コベツ ケンシン シュウダン ケンシン ジッシ ケンコウ シンサ ヒヨウ ホジョ タイショウシャ コウキ コウレイシャ イリョウ ヒ ホケンシャ ジッシ ホウホウ シチョウソン チイキ ジツジョウ オウ サダ ホウホウ ジッシ ジッシ ジキ マイトシ ガツ ニチ ヨク ガツ ニチ ニンイ キカン ジッシ ナイヨウ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトカム
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		ハイリスク者の割合 シャ ワリアイ		次年度の健診結果 ジネンド ケンシン ケッカ				前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						2

						3

						4

						5



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトプット
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		健診受診率 ケンシン ジュシンリツ		広域連合の受診率及び市町村別の伸び率・受診率の差 コウイキ レンゴウ ジュシン リツ オヨ シチョウソン ベツ ノ リツ ジュシンリツ サ		29.8%		31.0%		31.5%		32.0%		32.5%		33.0%		33.5%

						2		健診未受診者に対する通知等による個別受診勧奨実施率 ケンシン ミジュシン シャ タイ ツウチ ナド コベツ ジュシン カンショウ ジッシ リツ		未受診者勧奨実施率・市町村調査 ミジュシン シャ カンショウ ジッシ リツ シチョウソン チョウサ		57.7%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3

						4

						5



				プロセス
（方法） ホウホウ 		概要 ガイヨウ 				○市町村委託により個別健診・集団健診を実施、広域連合は健康診査の費用を補助
○健診結果を基にした保健指導については、一体的実施事業の取組として市町村が実施 シチョウソン イタク コベツ ケンシン シュウダン ケンシン ジッシ コウイキ レンゴウ ケンコウ シンサ ヒヨウ ホジョ ケンシン ケッカ モト ホケン シドウ イッタイテキ ジッシ ジギョウ トリクミ シチョウソン ジッシ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				○広域連合と市町村との間で委託契約後、市町村が健診機関等への再委託により個別健診・集団健診を実施
○健診結果に基づいた保健指導(対象者の抽出基準等は市町村で異なる)
○受診率向上の取組
  (広報、必要に応じて受診率の高い市町村における取組状況について他市町村への情報提供)
○関係機関への協力依頼 コウイキ レンゴウ シチョウソン アイダ ナド ジュシンリツ コウジョウ トリクミ コウホウ ヒツヨウ オウ ホカ シチョウソン カンケイ キカン キョウリョク イライ

						実施後のフォロー・モニタリング				○市町村に実施状況等の確認(調査)
○一体的実施事業における研修会や会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○市町村を対象に保健指導等に関する研修会を実施 シチョウソン ジッシ ジョウキョウ ナド カクニン チョウサ イッタイテキ ジッシ ジギョウ ケンシュウカイ カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド シチョウソン タイショウ ホケン シドウ ナド カン ケンシュウカイ ジッシ

						備考 ビコウ 



				ストラクチャー
（体制） タイセイ		概要 ガイヨウ 				○市町村委託により個別健診・集団健診を実施、広域連合は健康診査の費用を補助
○健診結果を基にした保健指導については、一体的実施事業の取組として市町村が実施 シチョウソン イタク コベツ ケンシン シュウダン ケンシン ジッシ コウイキ レンゴウ ケンコウ シンサ ヒヨウ ホジョ ケンシン ケッカ モト ホケン シドウ イッタイテキ ジッシ ジギョウ トリクミ シチョウソン ジッシ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				1 広域連合の体制
   主幹部署：業務課政策調整係
   実施方法：市町村が実施する健康診査の経費を補助
                  実施状況等の確認
                  関係機関との連携体制(協力依頼)の充実
   広報の実施
   市町村における実施状況等の確認や、市町村への情報提供
2 市町村の体制
   市町村で異なる  コウイキ レンゴウ タイセイ シュカン ブショ ギョウムカ セイサク チョウセイ カカリ ジッシ ホウホウ シチョウソン ジッシ ケンコウ シンサ ケイヒ ホジョ ジッシ ジョウキョウ ナド カクニン カンケイキカン レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ コウホウ ジッシ シチョウソン ジッシ ジョウキョウ ナド カクニン シチョウソン ジョウホウ テイキョウ シチョウソン タイセイ シチョウソン コト

						実施後のフォロー・モニタリング				○市町村に実施状況等の確認(調査)
○関係機関等との会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○自己評価等による見直し カンケイ キカン ナド カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド ジコ ヒョウカ ナド ミナオ

						備考 ビコウ 



Ⅳ個別事業	




歯科健診事業

				Ⅳ　個別事業 コベツ ジギョウ						事業シート　[歯科健康診査事業] ジギョウ シカ ケンコウ シンサ ジギョウ

				事業2 ジギョウ				歯科健康診査事業 シカ ケンコウ シンサ ジギョウ



				事業の目的 ジギョウ モクテキ				被保険者が自身の健康状態を知り、生活習慣病の重症化予防やフレイル予防ができる ヒホケンシャ ジシン ケンコウジョウタイ シ セイカツ シュウカン ビョウ ジュウショウカ ヨボウ ヨボウ



				事業の概要 ジギョウ ガイヨウ				1  実施体制
    県歯科医師会等へ業務委託し、歯科健診を実施する
2  対象者
    当該年度76歳・81歳となる被保険者
3  実施方法
    6月末に受診券を対象者に発送する
    10月末に未受診者勧奨通知を発送する
4  健診結果の活用
    翌3月末に受診率を確定し、市町村へ情報提供を行う
    翌4月に県歯科医師会に歯科分析を依頼し、11月に市町村へ情報提供を行う
    市町村別受診率の分析を行い、課題や受診率向上に係る対策について県歯科医師会と検討する ジッシ タイセイ ケン シカ イシカイ ナド ギョウム イタク シカ ケンシン ジッシ タイショウシャ ジッシ ホウホウ ガツ マツ ジュシン ケン タイショウシャ ハッソウ ガツ マツ ミ ジュシンシャ カンショウ ツウチ ハッソウ ケンシン ケッカ カツヨウ ヨク ガツ マツ ジュシンリツ カクテイ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ オコナ ガツ ケン シカ イシカイ シカ ブンセキ イライ ガツ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ オコナ シチョウソン ベツ ジュシンリツ ブンセキ オコナ カダイ ジュシンリツ コウジョウ カカ タイサク ケン シカ イシカイ ケントウ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトカム
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		歯科健診受診後2カ月以内に歯科医療機関を受診した割合 シカ ケンシン ジュシン ゴ ゲツ イナイ シカ イリョウキカン ジュシン ワリアイ		要精密者、医療レセプトによる確認 ヨウ セイミツ シャ イリョウ カクニン		不明 フメイ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2

						3

						4

						5



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトプット
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		歯科健診受診率 シカ ケンシン ジュシンリツ		広域連合の受診率及び市町村別の伸び率・受診率の差 コウイキ レンゴウ ジュシン リツ オヨ シチョウソン ベツ ノ リツ ジュシンリツ サ		11.0%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2

						3

						4

						5



				プロセス
（方法） ホウホウ 		概要 ガイヨウ 				○県歯科医師会及び歯科医療機関への委託により個別健診・訪問健診を実施
○健診結果を基にした指導については、一体的実施事業の取組として市町村が実施 ケン シカ イシカイ オヨ シカ イリョウキカン イタク コベツ ケンシン ホウモン ケンシン ジッシ ケンシン ケッカ モト シドウ イッタイテキ ジッシ ジギョウ トリクミ シチョウソン ジッシ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				○広域連合が県歯科医師会及び歯科医療機関へ委託(マニュアル等の作成)
○当該年度76歳・81歳となる被保険者に受診券を送付
○市町村への事業概要及び受診券の周知
○広報による周知
○未受診者勧奨通知の送付
○受診率について市町村へ情報提供
○受診結果及びアンケート結果について市町村へ情報提供(県歯科医師会による分析)
○課題や受診率向上に係る対策について県歯科医師会と検討 コウイキ レンゴウ ナド サクセイ トウガイ ネンド サイ サイ ヒホケンシャ ジュシン ケン ソウフ シチョウソン ジギョウ ガイヨウ オヨ ジュシン ケン シュウチ コウホウ シュウチ ミジュシン シャ カンショウ ツウチ ソウフ ジュシンリツ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ ジュシン ケッカ オヨ ケッカ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ ケン シカ イシカイ ブンセキ

						実施後のフォロー・モニタリング				○健診受診者の受診結果及びアンケート結果について分析し、課題や今後の対策について歯科医師会と検討
○一体的実施事業における研修会や会議にて課題や実施状況等をフィードバック ケンシン ジュシンシャ ジュシン ケッカ オヨ ケッカ ブンセキ カダイ コンゴ タイサク シカ イシカイ ケントウ

						備考 ビコウ 



				ストラクチャー
（体制） タイセイ		概要 ガイヨウ 				○広域連合が県歯科医師会及び歯科医療機関へ委託 コウイキ レンゴウ ケン シカ イシカイ オヨ シカ イリョウキカン イタク

						実施内容 ジッシナイヨウ 				1 広域連合の体制
   主幹部署：業務課政策調整係
   実施方法：県歯科医師会及び歯科医療機関への委託により個別健診・訪問健診を実施
   関係機関との連携体制(協力依頼)の充実
   広報の実施
   受診率や受診結果等について分析し、市町村へ情報提供
2 市町村の体制
   市町村で異なる  コウイキ レンゴウ タイセイ シュカン ブショ ギョウムカ セイサク チョウセイ カカリ ジッシ ホウホウ ケン シカ イシカイ オヨ シカ イリョウキカン イタク カンケイキカン レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ コウホウ ジッシ ジュシンリツ ジュシン ケッカ ナド ブンセキ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ シチョウソン タイセイ シチョウソン コト

						実施後のフォロー・モニタリング				○関係機関との会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○自己評価等による見直し カンケイ キカン カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド ジコ ヒョウカ ナド ミナオ

						備考 ビコウ 



Ⅳ個別事業	




低栄養

				Ⅳ　個別事業 コベツ ジギョウ						事業シート　[低栄養] ジギョウ テイ エイヨウ

				事業3 ジギョウ				低栄養 テイエイヨウ



				事業の目的 ジギョウ モクテキ				被保険者が低栄養状態を改善し、フレイル及び生活習慣要の重症化を予防ができる ヒホケンシャ テイエイヨウ ジョウタイ カイゼン オヨ セイカツ シュウカン ヨウ ジュウショウカ ヨボウ



				事業の概要 ジギョウ ガイヨウ				○広域連合が市町村へ委託する(一体的実施事業)
○低栄養防止に取り組む背景や課題、成果を市町村に情報提供する
○共通指標の設定により、評価指標等の標準化を図る
○県栄養士会等の関係団体と連携を図り、協力を得る
○実績報告を基に、課題や対策、事業改善に向けた検討を行う コウイキ レンゴウ シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ ジギョウ テイエイヨウ ボウシ ト ク ハイケイ カダイ セイカ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ キョウツウ シヒョウ セッテイ ヒョウカ シヒョウ ナド ヒョウジュンカ ハカ ケン エイヨウシ カイ ナド カンケイ ダンタイ レンケイ ハカ キョウリョク エ ジッセキ ホウコク モト カダイ タイサク ジギョウ カイゼン ム ケントウ オコナ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトカム
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		介入者のうち、体重維持・改善した者の割合 カイニュウシャ タイジュウ イジ カイゼン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		不明 フメイ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		「BMI18.5未満」の割合 ミマン ワリアイ		次年度の健診結果 ジネンド ケンシン ケッカ		7.6%		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						3

						4

						5



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトプット
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		支援対象者のうち、支援できた者の人数 シエン タイショウシャ シエン モノ ニンズウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		36人 ニン		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		支援対象者のうち、支援できた者の割合 シエン タイショウシャ シエン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		63.2%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3		一体的実施事業(ポピュレーションアプローチ「健康教育・健康相談」)において「低栄養」に関する取組を行った市町村数 イッタイテキ ジッシ ジギョウ ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン テイエイヨウ カン トリクミ オコナ シチョウソン スウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		9市町村 シチョウソン		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						4

						5



				プロセス
（方法） ホウホウ 		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施) シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				○広域連合が市町村へ委託
○市町村における実施状況の確認、情報提供
○関係団体への協力依頼 コウイキ レンゴウ シチョウソン イタク シチョウソン ジッシ ジョウキョウ カクニン ジョウホウ テイキョウ カンケイ ダンタイ キョウリョク イライ

						実施後のフォロー・モニタリング				○一体的実施事業における研修会や会議にて課題や実施状況等をフィードバック

						備考 ビコウ 



				ストラクチャー
（体制） タイセイ		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施) シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				1 広域連合の体制
   主幹部署：業務課政策調整係
   実施方法：市町村委託により実施
   関係機関との連携体制(協力依頼)の充実
   市町村における実施状況等の確認や、市町村への情報提供
2 市町村の体制
   市町村で異なる
3 関係団体との連携体制(協力依頼)の充実
4 関係部署への事業周知と連携内容の確認 コウイキ レンゴウ タイセイ シュカン ブショ ギョウムカ セイサク チョウセイ カカリ ジッシ ホウホウ シチョウソン イタク カンケイキカン レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ダンタイ レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ブショ ジギョウ シュウチ レンケイ ナイヨウ カクニン

						実施後のフォロー・モニタリング				○関係機関との会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○自己評価等による見直し カンケイ キカン カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド ジコ ヒョウカ ナド ミナオ

						備考 ビコウ 



Ⅳ個別事業	




口腔

				Ⅳ　個別事業 コベツ ジギョウ						事業シート　[口腔] ジギョウ コウクウ

				事業4 ジギョウ				口腔 コウクウ



				事業の目的 ジギョウ モクテキ				被保険者がオーラルフレイル・口腔機能低下状態を改善し、フレイル及び生活習慣要の重症化を予防ができる ヒホケンシャ コウクウ キノウ テイカ ジョウタイ カイゼン オヨ セイカツ シュウカン ヨウ ジュウショウカ ヨボウ



				事業の概要 ジギョウ ガイヨウ				○広域連合が市町村へ委託する(一体的実施事業)
○口腔対策に取り組む背景や課題、成果を市町村に情報提供する
○共通指標の設定により、評価指標等の標準化を図る
○県歯科医師会等の関係団体と連携を図り、協力を得る
○実績報告を基に、課題や対策、事業改善に向けた検討を行う コウクウ タイサク ト ク ハイケイ カダイ セイカ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ キョウツウ シヒョウ セッテイ ヒョウカ シヒョウ ナド ヒョウジュンカ ハカ ケン シカ イシカイ ナド カンケイ ダンタイ レンケイ ハカ キョウリョク エ ジッセキ ホウコク モト カダイ タイサク ジギョウ カイゼン ム ケントウ オコナ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトカム
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		介入した者のうち、歯科受診につながった者の割合 カイニュウ モノ シカ ジュシン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		47.4%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2

						3

						4

						5



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトプット
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		支援対象者のうち、支援できた者の人数 シエン タイショウシャ シエン モノ ニンズウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		19		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		支援対象者のうち、支援できた者の割合 シエン タイショウシャ シエン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		100.0%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3		一体的実施事業(ポピュレーションアプローチ「健康教育・健康相談」)において「口腔」に関する取組を行った市町村数 イッタイテキ ジッシ ジギョウ ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン コウクウ カン トリクミ オコナ シチョウソン スウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		7		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						4		歯科健診の結果を活用した取組が実施された市町村数の割合 シカ ケンシン ケッカ カツヨウ トリクミ ジッシ シチョウソン スウ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		6.3%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						5



				プロセス
（方法） ホウホウ 		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施) シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				○広域連合が市町村へ委託
○市町村における実施状況の確認、情報提供
○関係団体への協力依頼 コウイキ レンゴウ シチョウソン イタク シチョウソン ジッシ ジョウキョウ カクニン ジョウホウ テイキョウ カンケイ ダンタイ キョウリョク イライ

						実施後のフォロー・モニタリング				○一体的実施事業における研修会や会議にて課題や実施状況等をフィードバック

						備考 ビコウ 



				ストラクチャー
（体制） タイセイ		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施) シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				1 広域連合の体制
   主幹部署：業務課政策調整係
   実施方法：市町村委託により実施
   関係機関との連携体制(協力依頼)の充実
   市町村における実施状況等の確認や、市町村への情報提供
2 市町村の体制
   市町村で異なる
3 関係団体との連携体制(協力依頼)の充実
4 関係部署への事業周知と連携内容の確認 コウイキ レンゴウ タイセイ シュカン ブショ ギョウムカ セイサク チョウセイ カカリ ジッシ ホウホウ シチョウソン イタク カンケイキカン レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ダンタイ レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ブショ ジギョウ シュウチ レンケイ ナイヨウ カクニン

						実施後のフォロー・モニタリング				○関係機関との会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○自己評価等による見直し カンケイ キカン カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド ジコ ヒョウカ ナド ミナオ

						備考 ビコウ 



Ⅳ個別事業	




重複・服薬等

				Ⅳ　個別事業 コベツ ジギョウ						事業シート　[重複頻回・重複服薬等] ジギョウ チョウフク ヒン カイ チョウフク フクヤク ナド

				事業5 ジギョウ				重複頻回・重複服薬等 チョウフク ヒン カイ チョウフク フクヤク ナド



				事業の目的 ジギョウ モクテキ				被保険者が、適正受診・適正服薬につながることで、転倒等の薬物有害事象を回避することができる ヒホケンシャ テキセイ ジュシン テキセイ フクヤク テントウ ナド ヤクブツ ユウガイ ジショウ カイヒ



				事業の概要 ジギョウ ガイヨウ				○広域連合が市町村へ委託(一体的実施事業・一体的実施事業以外)、訪問指導員へ委託(直営)
○服薬情報通知事業においては、業者委託により実施
   通知送付により、かりつけ医・かかりつけ薬局への相談をすすめ、医師・薬剤師による指導を行う
○重複頻回・重複服薬等防止に取り組む背景や課題、成果を市町村に情報提供する
○共通指標の設定により、評価指標等の標準化を図る
○県薬剤師会等の関係団体と連携を図り、協力を得る
○実績報告を基に、課題や対策、事業改善に向けた検討を行う イッタイテキ ジッシ ジギョウ イガイ フクヤク ジョウホウ ジギョウ ギョウシャ イタク ツウチ ソウフ イ ヤッキョク ソウダン イシ ヤクザイシ シドウ オコナ チョウフク ヒン カイ チョウフク フクヤク ナド ボウシ ト ク ハイケイ カダイ セイカ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ キョウツウ シヒョウ セッテイ ヒョウカ シヒョウ ナド ヒョウジュンカ ハカ ケン ヤクザイシ カイ ナド カンケイ ダンタイ レンケイ ハカ キョウリョク エ ジッセキ ホウコク モト カダイ タイサク ジギョウ カイゼン ム ケントウ オコナ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトカム
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		介入した者のうち、改善した者の割合 カイニュウ モノ カイゼン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		73.9%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		服薬情報通知の送付対象者数の割合 フクヤク ジョウホウ ツウチ ソウフ タイショウシャ スウ ワリアイ		多剤処方(2医療機関以上・薬剤10剤以上)者の人数
※絞り込み条件あり タザイ ショホウ イリョウキカン イジョウ ヤクザイ ザイ イジョウ シャ ニンズウ シボ コ ジョウケン		0.47%		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						3		通知送付対象者のうち、薬剤師等から指導を受けた者の割合 ツウチ ソウフ タイショウシャ ヤクザイシ ナド シドウ ウ モノ ワリアイ		年度末・集計結果 ネンド マツ シュウケイ ケッカ		不明 フメイ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						4

						5



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトプット
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		支援対象者のうち、支援できた者の人数 シエン タイショウシャ シエン モノ ニンズウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		88		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		支援対象者のうち、支援できた者の割合 シエン タイショウシャ シエン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		70.4%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3		一体的実施事業(ポピュレーションアプローチ「健康教育・健康相談」)において「服薬」に関する取組を行った市町村数 イッタイテキ ジッシ ジギョウ ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン フクヤク カン トリクミ オコナ シチョウソン スウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		不明 フメイ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						4

						5



				プロセス
（方法） ホウホウ 		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施・一体的実施以外)、訪問指導員へ委託(直営)
○業者へ委託(服薬情報通知事業) シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ イッタイテキ ジッシ イガイ ホウモン シドウイン イタク チョクエイ ギョウシャ イタク フクヤク ジョウホウ ツウチ ジギョウ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				○広域連合が市町村へ委託、訪問指導員へ委託
○市町村における実施状況の確認、情報提供
○関係団体への協力依頼 コウイキ レンゴウ シチョウソン イタク ホウモンシドウ イン イタク シチョウソン ジッシ ジョウキョウ カクニン ジョウホウ テイキョウ カンケイ ダンタイ キョウリョク イライ

						実施後のフォロー・モニタリング				○一体的実施事業における研修会や会議、市町村での事業説明会にて課題や実施状況等をフィードバック シチョウソン ジギョウ セツメイカイ

						備考 ビコウ 				一体的実施事業で取組項目として選択していない市町村においては、暫くの間、広域連合が実施 イッタイテキ ジッシ ジギョウ トリクミ コウモク センタク シチョウソン シバラ アイダ コウイキ レンゴウ ジッシ



				ストラクチャー
（体制） タイセイ		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施・一体的実施以外)、訪問指導員へ委託(直営)
○業者へ委託(服薬情報通知事業) シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ イッタイテキ ジッシ イガイ ホウモン シドウ イン イタク チョクエイ ギョウシャ イタク フクヤク ジョウホウ ツウチ ジギョウ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				1 広域連合の体制
   主幹部署：業務課政策調整係
   実施方法：市町村委託により実施、直営の場合は訪問指導員への委託により実施
                  服薬情報通知事業においては、業者委託により実施
                  通知送付により、かかりつけ医・かかりつけ薬局への相談をすすめ、医師・薬剤師による指導を行う
   関係機関との連携体制(協力依頼)の充実
   市町村における実施状況等の確認や、市町村への情報提供
2 市町村の体制
   市町村で異なる
3 関係団体との連携体制(協力依頼)の充実
4 関係部署への事業周知と連携内容の確認 コウイキ レンゴウ タイセイ シュカン ブショ ギョウムカ セイサク チョウセイ カカリ ジッシ ホウホウ シチョウソン イタク チョクエイ バアイ ホウモン シドウイン イタク ジッシ フクヤク ジョウホウ ツウチ ジギョウ ギョウシャ イタク ジッシ ツウチ ソウフ イ ヤッキョク ソウダン イシ ヤクザイシ シドウ オコナ カンケイキカン レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ダンタイ レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ブショ ジギョウ シュウチ レンケイ ナイヨウ カクニン

						実施後のフォロー・モニタリング				○関係機関との会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○自己評価等による見直し カンケイ キカン カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド ジコ ヒョウカ ナド ミナオ

						備考 ビコウ 



Ⅳ個別事業	




重症化予防(糖尿病性腎症)

				Ⅳ　個別事業 コベツ ジギョウ						事業シート　[重症化予防(糖尿病性腎症)] ジギョウ ジュウショウカ ヨボウ トウニョウビョウ セイ ジンショウ

				事業6 ジギョウ				重症化予防(糖尿病性腎症)事業 ジュウショウカ ヨボウ トウニョウビョウ セイ ジンショウ ジギョウ



				事業の目的 ジギョウ モクテキ				被保険者が糖尿病性腎症の重症化を予防し、人工透析の導入時期を遅らせることができる ヒホケンシャ トウニョウビョウ セイ ジンショウ ジュウショウカ ヨボウ ジンコウ トウセキ ドウニュウ ジキ オク



				事業の概要 ジギョウ ガイヨウ				○広域連合が市町村へ委託(一体的実施事業・一体的実施事業以外)、訪問指導員へ委託(直営)
○広域連合が訪問指導員へ委託(直営)
   受診勧奨通知を送付後、連絡票の返信等がなかった者については、市町村と協議のうえ訪問指導員による保健指導を実施
○重症化予防(糖尿病性腎症)に取り組む背景や課題、成果を市町村に情報提供する
○共通指標の設定により、評価指標等の標準化を図る
○県医師会等の関係団体と連携を図り、協力を得る
○実績報告を基に、課題や対策、事業改善に向けた検討を行う コウイキ レンゴウ ホウモ イタク チョクエイ ジュシン カンショウ ツウチ ソウフ ゴ レンラク ヒョウ ヘンシン ナド モノ シチョウソン キョウギ ホウモン シドウイン ホケン シドウ ジッシ ジュウショウカ ヨボウ トウニョウビョウセイ ト ク ハイケイ カダイ セイカ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ キョウツウ シヒョウ セッテイ ヒョウカ シヒョウ ナド ヒョウジュンカ ハカ ケン イシカイ ナド カンケイ ダンタイ レンケイ ハカ キョウリョク エ ジッセキ ホウコク モト カダイ タイサク ジギョウ カイゼン ム ケントウ オコナ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトカム
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		医療機関未受診で受診勧奨した者のうち受診につながった割合 イリョウキカン ミジュシン ジュシン カンショウ モノ ジュシン ワリアイ		実績報告書にて確認
介入後に確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン カイニュウゴ カクニン		不明 フメイ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						2		治療中断者で受診勧奨した者のうち受診につながった割合 チリョウ チュウダン シャ ジュシン カンショウ モノ ジュシン ワリアイ		実績報告書にて確認
介入後に確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン カイニュウゴ カクニン		不明 フメイ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						3		介入後、検査数値等により改善が確認できた者の割合 カイニュウ ゴ ケンサ スウチ ナド カイゼン カクニン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認
介入後に確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン カイニュウゴ カクニン		不明 フメイ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						4		「HbA1c≧8.0」の割合 ワリアイ		次年度の健診結果 ジネンド ケンシン ケッカ		1.1%		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						5		新規透析患者数の割合の伸び率 シンキ トウセキ カンジャ スウ ワリアイ ノ リツ		翌年度、11月に市町村調査により確認 ヨクネンド ガツ シチョウソン チョウサ カクニン		※調査中 チョウサ チュウ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトプット
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		対象者のうち支援できた者の人数 タイショウシャ シエン モノ ニンズウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		496		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		対象者のうち支援できた者の割合 タイショウシャ シエン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		94.7%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3

						4

						5



				プロセス
（方法） ホウホウ 		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施)、直営 シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ チョクエイ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				○広域連合が市町村へ委託、訪問指導員へ委託
○市町村における実施状況の確認、情報提供
○関係団体への協力依頼 コウイキ レンゴウ シチョウソン イタク ホウモンシドウ イン イタク シチョウソン ジッシ ジョウキョウ カクニン ジョウホウ テイキョウ カンケイ ダンタイ キョウリョク イライ

						実施後のフォロー・モニタリング				○一体的実施事業における研修会や会議、市町村での事業説明会にて課題や実施状況等をフィードバック シチョウソン ジギョウ セツメイカイ

						備考 ビコウ 				一体的実施事業で取組項目として選択していない市町村においては、暫くの間、広域連合が実施 イッタイテキ ジッシ ジギョウ トリクミ コウモク センタク シチョウソン シバラ アイダ コウイキ レンゴウ ジッシ



				ストラクチャー
（体制） タイセイ		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施・一体的実施以外)、直営 シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ イッタイテキ ジッシ イガイ チョクエイ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				1 広域連合の体制
   主幹部署：業務課政策調整係
   実施方法：市町村委託により実施、直営の場合は訪問指導員への委託により実施
   関係機関との連携体制(協力依頼)の充実
   市町村における実施状況等の確認や、市町村への情報提供
2 市町村の体制
   市町村で異なる
3 関係団体との連携体制(協力依頼)の充実
4 関係部署への事業周知と連携内容の確認 コウイキ レンゴウ タイセイ シュカン ブショ ギョウムカ セイサク チョウセイ カカリ ジッシ ホウホウ シチョウソン イタク チョクエイ バアイ ホウモン シドウイン イタク ジッシ カンケイキカン レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ダンタイ レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ブショ ジギョウ シュウチ レンケイ ナイヨウ カクニン

						実施後のフォロー・モニタリング				○関係機関との会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○自己評価等による見直し カンケイ キカン カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド ジコ ヒョウカ ナド ミナオ

						備考 ビコウ 



Ⅳ個別事業	




重症化予防(その他)

				Ⅳ　個別事業 コベツ ジギョウ						事業シート　[重症化予防(その他身体的フレイルを含む)] ジギョウ

				事業7 ジギョウ				重症化予防(その他身体的フレイルを含む) ジュウショウカ ヨボウ ホカ シンタイテキ フク



				事業の目的 ジギョウ モクテキ				被保険者が生活習慣病の重症化予防やフレイル予防ができる ヒホケンシャ セイカツ シュウカン ビョウ ジュウショウカ ヨボウ ヨボウ



				事業の概要 ジギョウ ガイヨウ				○広域連合が市町村へ委託(一体的実施事業・一体的実施事業以外)、訪問指導員へ委託(直営)
○重症化予防(その他身体的フレイル含む)に取り組む背景や課題、成果を市町村に情報提供する
○共通指標の設定により、評価指標等の標準化を図る
○県医師会等の関係団体と連携を図り、協力を得る
○実績報告を基に、課題や対策、事業改善に向けた検討を行う イッタイテキ ジッシ ジギョウ イガイ ホウモン シドウイン イタク チョクエイ ジュウショウカ ヨボウ ホカ シンタイテキ フク ト ク ハイケイ カダイ セイカ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ キョウツウ シヒョウ セッテイ ヒョウカ シヒョウ ナド ヒョウジュンカ ハカ ケン イシカイ ナド カンケイ ダンタイ レンケイ ハカ キョウリョク エ ジッセキ ホウコク モト カダイ タイサク ジギョウ カイゼン ム ケントウ オコナ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトカム
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		医療機関未受診で受診勧奨した者のうち受診につながった割合 イリョウキカン ミジュシン ジュシン カンショウ モノ ジュシン ワリアイ		実績報告書にて確認
介入後に確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン カイニュウゴ カクニン		不明 フメイ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		治療中断者で受診勧奨した者のうち受診につながった割合 チリョウ チュウダン シャ ジュシン カンショウ モノ ジュシン ワリアイ		実績報告書にて確認
介入後に確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン カイニュウゴ カクニン		不明 フメイ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3		介入後、数値等により改善が確認できた者の割合 カイニュウ ゴ スウチ ナド カイゼン カクニン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認
介入後に確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン カイニュウゴ カクニン		不明 フメイ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						4		「Ⅱ度高血圧以上」の者の割合 ド タカ ケツアツ イジョウ モノ ワリアイ		次年度の健診結果 ジネンド ケンシン ケッカ		7.4%		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						5



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトプット
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		支援対象者のうち支援できた者の人数 シエン タイショウシャ シエン モノ ニンズウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		556		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		支援対象者のうち支援できた者の割合 シエン タイショウシャ シエン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		65.3%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3

						4

						5



				プロセス
（方法） ホウホウ 		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施・一体的実施以外)、直営 シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ イッタイテキ ジッシ イガイ チョクエイ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				○広域連合が市町村へ委託、訪問指導員へ委託
○市町村における実施状況の確認、情報提供
○関係団体への協力依頼 コウイキ レンゴウ シチョウソン イタク ホウモンシドウ イン イタク シチョウソン ジッシ ジョウキョウ カクニン ジョウホウ テイキョウ カンケイ ダンタイ キョウリョク イライ

						実施後のフォロー・モニタリング				○一体的実施事業における研修会や会議、市町村での事業説明会にて課題や実施状況等をフィードバック シチョウソン ジギョウ セツメイカイ

						備考 ビコウ 				一体的実施事業で取組項目として選択していない市町村においては、暫くの間、広域連合が実施 イッタイテキ ジッシ ジギョウ トリクミ コウモク センタク シチョウソン シバラ アイダ コウイキ レンゴウ ジッシ



				ストラクチャー
（体制） タイセイ		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施・一体的実施以外)、直営 シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ イッタイテキ ジッシ イガイ チョクエイ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				1 広域連合の体制
   主幹部署：業務課政策調整係
   実施方法：市町村委託により実施、直営の場合は訪問指導員への委託により実施
   関係機関との連携体制(協力依頼)の充実
   市町村における実施状況等の確認や、市町村への情報提供
2 市町村の体制
   市町村で異なる
3 関係団体との連携体制(協力依頼)の充実
4 関係部署への事業周知と連携内容の確認 コウイキ レンゴウ タイセイ シュカン ブショ ギョウムカ セイサク チョウセイ カカリ ジッシ ホウホウ シチョウソン イタク チョクエイ バアイ ホウモン シドウイン イタク ジッシ カンケイキカン レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ダンタイ レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ブショ ジギョウ シュウチ レンケイ ナイヨウ カクニン

						実施後のフォロー・モニタリング				○関係機関との会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○自己評価等による見直し カンケイ キカン カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド ジコ ヒョウカ ナド ミナオ

						備考 ビコウ 



Ⅳ個別事業	




健康状態不明者

				Ⅳ　個別事業 コベツ ジギョウ						事業シート　[健康状態不明者] ジギョウ ケンコウジョウタイ フメイシャ

				事業8 ジギョウ				健康状態不明者 ケンコウジョウタイ フメイシャ



				事業の目的 ジギョウ モクテキ				被保険者が、自身の健康状態に応じて適切な医療やサービス等につながり、生活習慣病の重症化予防やフレイル予防ができる ヒホケンシャ ジシン ケンコウジョウタイ オウ テキセツ イリョウ ナド セイカツシュウカンビョウ ジュウショウカ ヨボウ ヨボウ



				事業の概要 ジギョウ ガイヨウ				○広域連合が市町村へ委託(一体的実施事業・一体的実施事業以外)、訪問指導員へ委託(直営)
○健康状態不明者対策に取り組む背景や課題、成果を市町村に情報提供する
○共通指標の設定により、評価指標等の標準化を図る
○関係団体と連携を図り、協力を得る
○実績報告を基に、課題や対策、事業改善に向けた検討を行う イッタイテキ ジッシ ジギョウ イガイ ホウモン シドウイン イタク チョクエイ ケンコウジョウタイ フメイシャ タイサク ト ク ハイケイ カダイ セイカ シチョウソン ジョウホウ テイキョウ キョウツウ シヒョウ セッテイ ヒョウカ シヒョウ ナド ヒョウジュンカ ハカ カンケイ ダンタイ レンケイ ハカ キョウリョク エ ジッセキ ホウコク モト カダイ タイサク ジギョウ カイゼン ム ケントウ オコナ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトカム
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		医療・介護サービス等が必要な者のうち、サービスにつながった割合 イリョウ カイゴ ナド ヒツヨウ モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		不明 フメイ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		介入できた者のうち、健診受診につながった割合 カイニュウ モノ ケンシン ジュシン ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		不明 フメイ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3		健康状態不明者の割合 ケンコウジョウタイ フメイシャ ワリアイ		KDB・一体的実施支援ツール イッタイテキ ジッシ シエン		1.76%		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						4

						5



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトプット
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		支援対象者のうち健康状態が把握できた者の人数 シエン タイショウシャ ケンコウジョウタイ ハアク モノ ニンズウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		435		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		支援対象者のうち健康状態が把握できた者の割合 シエン タイショウシャ ケンコウジョウタイ ハアク モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		79.8%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3

						4

						5



				プロセス
（方法） ホウホウ 		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施・一体的実施以外)、訪問指導員へ委託(直営) シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ イッタイテキ ジッシ イガイ ホウモン シドウ イン イタク チョクエイ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				○広域連合が市町村へ委託、訪問指導員へ委託
○市町村における実施状況の確認、情報提供
○関係団体への協力依頼 コウイキ レンゴウ シチョウソン イタク ホウモンシドウ イン イタク シチョウソン ジッシ ジョウキョウ カクニン ジョウホウ テイキョウ カンケイ ダンタイ キョウリョク イライ

						実施後のフォロー・モニタリング				○一体的実施事業における研修会や会議、市町村での事業説明会にて課題や実施状況等をフィードバック シチョウソン ジギョウ セツメイカイ

						備考 ビコウ 				一体的実施事業で取組項目として選択していない市町村においては、暫くの間、広域連合が実施 イッタイテキ ジッシ ジギョウ トリクミ コウモク センタク シチョウソン シバラ アイダ コウイキ レンゴウ ジッシ



				ストラクチャー
（体制） タイセイ		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託(一体的実施・一体的実施以外)、訪問指導員へ委託(直営) シチョウソン イタク イッタイテキ ジッシ イッタイテキ ジッシ イガイ ホウモン シドウイン イタク チョクエイ

						実施内容 ジッシナイヨウ 				1 広域連合の体制
   主幹部署：業務課政策調整係
   実施方法：市町村委託により実施、直営の場合は訪問指導員への委託により実施
   関係機関との連携体制(協力依頼)の充実
   市町村における実施状況等の確認や、市町村への情報提供
2 市町村の体制
   市町村で異なる
3 関係団体との連携体制(協力依頼)の充実
4 関係部署への事業周知と連携内容の確認 コウイキ レンゴウ タイセイ シュカン ブショ ギョウムカ セイサク チョウセイ カカリ ジッシ ホウホウ シチョウソン イタク チョクエイ バアイ ホウモン シドウイン イタク ジッシ カンケイキカン レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ダンタイ レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ブショ ジギョウ シュウチ レンケイ ナイヨウ カクニン

						実施後のフォロー・モニタリング				○関係機関との会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○自己評価等による見直し カンケイ キカン カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド ジコ ヒョウカ ナド ミナオ

						備考 ビコウ 



Ⅳ個別事業	




ポピュレーション

				Ⅳ　個別事業 コベツ ジギョウ						事業シート　[健康教育等(ポピュレーションアプローチ)] ジギョウ ケンコウ キョウイク ナド

				事業9 ジギョウ				健康状態不明者 ケンコウジョウタイ フメイシャ



				事業の目的 ジギョウ モクテキ				被保険者が自身の健康状態を知り、生活習慣病の重症化予防やフレイル予防につなげる ヒホケンシャ ジシン ケンコウジョウタイ シ セイカツ シュウカン ビョウ ジュウショウカ ヨボウ ヨボウ



				事業の概要 ジギョウ ガイヨウ				○広域連合が市町村へ委託(一体的実施事業)
○健康課題に沿ったテーマ(生活習慣病重症化予防、フレイル予等)の健康教育等を行う
○関係団体と連携を図り、協力を得る
○実績報告を基に、課題や対策、事業改善に向けた検討を行う ケンコウ カダイ ソ セイカツ シュウカン ビョウ ジュウショウカ ヨボウ



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトカム
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1								前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2								前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3								前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ		前年度以下 ゼンネンド イカ

						4

						5



				項目 コウモク		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		計画策定時
実績 ケイカク サクテイ ドキ ジッセキ		目標値 モクヒョウチ

														2024年度
(R6) ネン ド		2025年度
(R7) ネンド		2026年度
(R8) ネンド		2027年度
(R9) ネンド		2028年度
(R10) ネンド		2029年度
(R11) ネンド

				アウトプット
評価指標 ヒョウカシヒョウ 		1		ポピュレーションアプローチの実施人数(累計) ジッシ ニンズウ ルイケイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコクショ カクニン		9,152人 ニン		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						2		ポピュレーションアプローチの実施した割合 ジッシ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコクショ カクニン		5.2%		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						3		ポピュレーションアプローチの実施箇所数 ジッシ カショ スウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコクショ カクニン		545箇所 カショ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ		前年度以上 ゼンネンド イジョウ

						4

						5



				プロセス
（方法） ホウホウ 		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託 シチョウソン イタク

						実施内容 ジッシナイヨウ 				○広域連合が市町村へ委託
○市町村における実施状況の確認、情報提供
○関係団体への協力依頼 コウイキ レンゴウ シチョウソン イタク シチョウソン ジッシ ジョウキョウ カクニン ジョウホウ テイキョウ カンケイ ダンタイ キョウリョク イライ

						実施後のフォロー・モニタリング				○一体的実施事業における研修会や会議、市町村での事業説明会にて課題や実施状況等をフィードバック シチョウソン ジギョウ セツメイカイ

						備考 ビコウ 



				ストラクチャー
（体制） タイセイ		概要 ガイヨウ 				○市町村へ委託 シチョウソン イタク

						実施内容 ジッシナイヨウ 				1 広域連合の体制
   主幹部署：業務課政策調整係
   実施方法：市町村委託により実施
   関係機関との連携体制(協力依頼)の充実
   市町村における実施状況等の確認や、市町村への情報提供
2 市町村の体制
   市町村で異なる
3 関係団体との連携体制(協力依頼)の充実
4 関係部署への事業周知と連携内容の確認 コウイキ レンゴウ タイセイ シュカン ブショ ギョウムカ セイサク チョウセイ カカリ ジッシ ホウホウ シチョウソン イタク カンケイキカン レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ダンタイ レンケイ タイセイ キョウリョク イライ ジュウジツ カンケイ ブショ ジギョウ シュウチ レンケイ ナイヨウ カクニン

						実施後のフォロー・モニタリング				○関係機関との会議にて課題や実施状況等をフィードバック
○自己評価等による見直し カンケイ キカン カイギ カダイ ジッシ ジョウキョウ ナド ジコ ヒョウカ ナド ミナオ

						備考 ビコウ 



Ⅳ個別事業	




評価指標一覧

		項目 コウモク		事業名 ジギョウ メイ		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		一体的事業
実績報告書等で
確認が必要 イッタイテキ ジギョウ ジッセキ ホウコクショ ナド カクニン ヒツヨウ		分子 ブンシ		分母 ブンボ		広域連合での
評価時期 コウイキ レンゴウ ヒョウカ ジキ



		ア
ウ
ト
カ
ム
評
価
指
標 ヒョウ カ ユビ シルベ		健康診査事業 ケンコウ シンサ ジギョウ		1		ハイリスク者の割合 シャ ワリアイ		KDB抽出データ チュウシュツ				後期高齢者の健診状況で受診勧奨判定値のうち重症度レベルにある人数		健診受診者 ケンシン ジュシンシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

				歯科健診事業 シカ ケンシン ジギョウ		2		歯科健診受診後2カ月以内に歯科医療機関を受診した割合 シカ ケンシン ジュシン ゴ ゲツ イナイ シカ イリョウキカン ジュシン ワリアイ		要精密者、医療レセプトによる確認 ※業者委託 ヨウ セイミツ シャ イリョウ カクニン ギョウシャ イタク				歯科健診受診後２カ月以内に歯科医療機関のレセプトありの者 シカ ケンシン ジュシンゴ ゲツ イナイ シカ イリョウ キカン モノ		歯科健診で要精密検査となった者 シカ ケンシン ヨウ セイミツ ケンサ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

				低栄養 テイエイヨウ		3		介入した者のうち、体重維持・改善した者の割合  ※維持±1㎏未満 改善＋1㎏以上 カイニュウ モノ タイジュウ イジ カイゼン モノ ワリアイ イジ ミマン カイゼン キロ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		介入前後の比較で体重維持（±1㎏未満）・改善（＋1㎏以上）した者 カイニュウ ゼンゴ ヒカク タイジュウ イジ ミマン カイゼン イジョウ モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						4		「BMI18.5未満」の割合 ミマン ワリアイ		健診データ ケンシン				BMI18.5未満 ミマン		健診受診者 ケンシン ジュシンシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

				口腔 コウクウ		5		介入した者のうち、歯科受診につながった者の割合 カイニュウ モノ シカ ジュシン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		レセプト等で歯科医療機関の受診が確認できた者 ナド シカ イリョウキカン ジュシン カクニン モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

				服薬（重複・多剤） フクヤク ジュウフク タザイ		6		介入した者のうち、改善した者の割合 カイニュウ モノ カイゼン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		レセプト等で改善が確認できた者 ナド カイゼン カクニン モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						7		通知送付対象者の割合  ※広域連合が送付する服薬情報通知 ツウチ ソウフ タイショウシャ ワリアイ コウイキ レンゴウ ソウフ フクヤク ジョウホウ ツウチ		多剤処方者(2医療機関以上・薬剤10剤以上) タザイ ショホウ シャ イリョウキカン イジョウ ヤクザイ ザイ イジョウ				多剤処方(2医療機関以上・薬剤10剤以上)対象者 タイショウシャ		被保険者数(4月末) ヒホケンシャ スウ ガツ マツ		次年度9月 ジネンド ガツ

						8		通知送付対象者のうち、薬剤師等から指導を受けた割合 ツウチ ソウフ タイショウシャ ヤクザイシ ナド シドウ ウ ワリアイ		県薬剤師会による集計結果 ケン ヤクザイシ カイ シュウケイ ケッカ				通知内容に関して、薬局等に来所相談があった数 ツウチ ナイヨウ カン ヤッキョク ナド ライショ ソウダン カズ		通知送付対象者 ツウチ ソウフ タイショウシャ シャ		年度末 ネンド マツ

				重症化予防
（糖尿病性腎症） ジュウショウカ ヨボウ トウニョウ		9		医療機関未受診で受診勧奨した者のうち、受診につながった割合 イリョウキカン ミジュシン ジュシン カンショウ モノ ジュシン ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		レセプト等で医療機関受診が確認できた者 ナド イリョウキカン ジュシン カクニン モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						10		治療中断者で受診勧奨した者のうち、受診につながった割合 チリョウ チュウダン シャ ジュシン カンショウ モノ ジュシン ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		レセプト等で医療機関受診が確認できた者 ナド イリョウキカン ジュシン カクニン モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						11		介入した者のうち、検査数値等により改善が確認できた者の割合 カイニュウ モノ ケンサ スウチ ナド カイゼン カクニン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		検査結果等の前後比較により改善が確認できた者 ケンサ ケッカ ナド ゼンゴ ヒカク カイゼン カクニン モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						12		「HbA1c≧8.0」の者の割合 モノ ワリアイ		健診データ ケンシン				「HbA1c≧8.0」の者		健診受診者 ケンシン ジュシンシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

						13		新規透析患者数・割合 シンキ トウセキ カンジャ スウ ワリアイ		KDB・DHパイロット抽出データ  ※検討中 チュウシュツ ケントウチュウ				新規透析患者数 シンキ トウセキ カンジャ スウ		被保険者数 ヒホケンシャ スウ		次年度10月 ジネンド ガツ

				重症化予防
（その他身体的フレイルを含む） ジュウショウカ ヨボウ ホカ シンタイテキ フク		14		医療機関未受診で受診勧奨した者のうち、受診につながった割合 イリョウキカン ミジュシン ジュシン カンショウ モノ ジュシン ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		レセプト等で医療機関受診が確認できた者 ナド イリョウキカン ジュシン カクニン モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						15		治療中断者で受診勧奨した者のうち、受診につながった割合 チリョウ チュウダン シャ ジュシン カンショウ モノ ジュシン ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		レセプト等で医療機関受診が確認できた者 ナド イリョウキカン ジュシン カクニン モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						16		介入した者のうち、数値等により改善が確認できた者の割合 カイニュウ モノ スウチ ナド カイゼン カクニン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		検査結果や質問票等の前後比較により改善が確認できた者 ケンサ ケッカ シツモンヒョウ ナド ゼンゴ ヒカク カイゼン カクニン モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						17		「Ⅱ度高血圧以上」の者の割合 ド タカ ケツアツ イジョウ モノ ワリアイ		健診データ ケンシン				「Ⅱ度高血圧以上」の者 ド コウケツアツ イジョウ		健診受診者 ケンシン ジュシンシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

				健康状態不明者 ケンコウジョウタイ フメイシャ		18		介入した者のうち、医療・介護サービス等につながった割合 カイニュウ モノ イリョウ カイゴ ナド ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		レセプト等で医療機関受診が確認できた者、サービスにつながった者 ナド イリョウキカン ジュシン カクニン モノ モノ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						19		介入した者のうち、健診受診につながった者の割合 カイニュウ モノ ケンシン ジュシン モノ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		健診受診者 ケンシン ジュシン シャ		対象者のうち介入できた者 タイショウシャ カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ

						20		健康状態不明者の割合 ケンコウジョウタイ フメイシャ ワリアイ		KDB・一体的実施支援ツール抽出データ イッタイテキ ジッシ シエン チュウシュツ				健康状態不明者の数(KDB活用支援ツール抽出) ケンコウジョウタイ フメイシャ カズ カツヨウ シエン チュウシュツ		被保険者数 ヒホケンシャ スウ		次年度9月 ジネンド ガツ

				健康教育・健康相談等
（ポピュレーションアプローチ） ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン ナド		21		医療・介護サービス等につながった割合 イリョウ カイゴ ナド ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★★		レセプト等で医療機関受診が確認できた者、サービスにつながった者 ナド イリョウキカン ジュシン カクニン モノ モノ		介入できた者 カイニュウ モノ		次年度9月 ジネンド ガツ



		項目 コウモク		事業名 ジギョウ メイ		No.		評価指標 ヒョウカ シヒョウ		評価対象・方法 ヒョウカ タイショウ ホウホウ		一体的事業
実績報告書等で
確認が必要 イッタイテキ ジギョウ ジッセキ ホウコクショ ナド カクニン ヒツヨウ ヨウ		分子 ブンシ		分母 ブンボ		広域連合での
評価時期 コウイキ レンゴウ ヒョウカ ジキ



		ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
評
価
指
標 ヒョウ カ ユビ シルベ		健康診査事業 ケンコウ		1		健診受診率（広域連合・市町村別） ケンシン ジュシンリツ コウイキ レンゴウ シチョウソン ベツ		広域連合の受診率及び市町村別の伸び率・受診率の差 コウイキ レンゴウ ジュシン リツ オヨ シチョウソン ベツ ノ リツ ジュシンリツ サ				健診受診者 ケンシン ジュシンシャ		被保険者 ｰ 対象除外者 ヒホケンシャ タイショウ ジョガイ シャ		次年度9月 ジネンド ガツ

						2		健診未受診者に対する通知等による個別受診勧奨実施率 ケンシン ミジュシン シャ タイ ツウチ ナド コベツ ジュシン カンショウ ジッシ リツ		未受診者勧奨実施率、市町村調査により確認 ミジュシン シャ カンショウ ジッシ リツ				健診未受診者に対する通知等により個別受診勧奨を実施している市町村 ケンシン ミジュシンシャ タイ ツウチ ナド コベツ ジュシン カンショウ ジッシ シチョウソン		26市町村 シチョウソン		次年度10月 ジネンド ガツ

				歯科健診事業 シカ ケンシン ジギョウ		3		歯科健診受診率（広域連合・市町村別） シカ ケンシン ジュシンリツ コウイキ レンゴウ シチョウソン ベツ		広域連合の受診率及び市町村別の伸び率・受診率の差 コウイキ レンゴウ ジュシン リツ オヨ シチョウソン ベツ ノ リツ ジュシンリツ サ				歯科健診受診者 シカ ケンシン ジュシンシャ		歯科健診対象者 シカ ケンシン タイショウシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

				低栄養 テイ		4		支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合 シエン タイショウシャ カイニュウ モノ ニンズウ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		面談できた者(面談時間は問わない) メンダン モノ メンダン ジカン ト		支援対象者 シエン タイショウシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

						5		一体的実施事業（ポピュレーションアプローチ「健康教育・健康相談」）に
おいて「低栄養」に関する取組を行った市町村数 イッタイテキ ジッシ ジギョウ ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン テイエイヨウ カン トリクミ オコナ シチョウソン スウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		実施市町村 ジッシ シチョウソン		26市町村 シチョウソン		次年度9月 ジネンド ガツ

				口腔 コウクウ		6		支援対象者のうち、介入できた者の数・割合 シエン タイショウシャ カイニュウ モノ カズ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		面談できた者(面談時間は問わない) メンダン モノ メンダン ジカン ト		支援対象者 シエン タイショウシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

						7		一体的実施事業（ポピュレーションアプローチ「健康教育・健康相談」）に
おいて「口腔」に関する取組を行った市町村数 イッタイテキ ジッシ ジギョウ ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン コウクウ カン トリクミ オコナ シチョウソン スウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		実施市町村 ジッシ シチョウソン		26市町村 シチョウソン		次年度9月 ジネンド ガツ

						8		歯科健診の結果を活用した取組が実施された市町村数の割合 シカ ケンシン ケッカ カツヨウ トリクミ ジッシ シチョウソン スウ ワリアイ		市町村調査により確認 シチョウソン チョウサ カクニン				歯科健診結果を活用した取組を実施した市町村  ※R5年度分からリスト送付予定 シカ ケンシン ケッカ カツヨウ トリクミ ジッシ シチョウソン ネンド ブン ソウフ ヨテイ		26市町村 シチョウソン		次年度10月 ジネンド ガツ

				重複頻回・重複服薬等 チョウフク ヒン カイ チョウフク フクヤク ナド		9		支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合 シエン タイショウシャ カイニュウ モノ ニンズウ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		面談できた者(面談時間は問わない) メンダン モノ メンダン ジカン ト		支援対象者 シエン タイショウシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

						10		一体的実施事業（ポピュレーションアプローチ「健康教育・健康相談」）に
おいて「服薬」に関する取組を行った市町村数 イッタイテキ ジッシ ジギョウ ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン フクヤク カン トリクミ オコナ シチョウソン スウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		実施市町村 ジッシ シチョウソン		26市町村 シチョウソン		次年度9月 ジネンド ガツ

				重症化予防（糖尿病性腎症） ジュウショウカ ヨボウ トウニョウ		11		支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合 シエン タイショウシャ カイニュウ モノ ニンズウ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		面談できた者(面談時間は問わない) メンダン モノ メンダン ジカン ト		支援対象者 シエン タイショウシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

				重症化予防
（その他身体的フレイルを含む） ジュウショウカ ヨボウ ホカ シンタイテキ フク		12		支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合 シエン タイショウシャ カイニュウ モノ ニンズウ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		面談できた者(面談時間は問わない) メンダン モノ メンダン ジカン ト		支援対象者 シエン タイショウシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

				健康状態不明者 ケンコウジョウタ		13		支援対象者のうち、介入できた者の人数・割合 シエン タイショウシャ カイニュウ モノ ニンズウ ワリアイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		面談できた者(面談時間は問わない) メンダン モノ メンダン ジカン ト		支援対象者 シエン タイショウシャ		次年度9月 ジネンド ガツ

				健康教育・健康相談等
（ポピュレーションアプローチ） ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン ナド		14		健康教育・健康相談の実施人数（累計） ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン ジッシ ニンズウ ルイケイ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		-		-		次年度9月 ジネンド ガツ

						15		健康教育・健康相談の実施箇所数 ケンコウ キョウイク ケンコウ ソウダン ジッシ カショ スウ		実績報告書にて確認 ジッセキ ホウコク ショ カクニン		★		-		-		次年度9月 ジネンド ガツ
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